
O r ga n i z a :  
Parroquia San Josemaría Escrivá
Burgos

I m part e :

 
M i e m b r o  de l  

Información:
Parroquia San Josemaría Escrivá
Telf.: 947251547
E-mail: 
parroquiasanjosemariaburgos@gmail.com

Los retos que se plantean al �nal 
de la carrera universitaria, des-
bordan la búsqueda del primer 
trabajo y ponen a prueba la 
capacidad de tomar buenas 
decisiones, la apertura hacia los 
demás, la coherencia personal, 
el equilibrio entre libertad/res-
ponsabilidad, entre la razón  y el 
corazón, la fuerza y la madurez 
del carácter… y cuestionan el 
sentido de la vida.
 
Descubrir el marco de sentido 
personal, y proyectar la vida en 
la búsqueda de la excelencia, 
desde la magnanimidad y el ser-
vicio,  es un camino orientado a 
la felicidad.

El Curso Proyecto Personal pre-
tende,  a través de una a meto-
dología participativa, el  método 
del caso, orientar a los partici-
pantes  en la respuesta a  las 
grandes cuestiones vitales, de la 
que dependen el proyecto y la 
identidad personal.  

Incluye documentación: casos y 
notas técnicas.

P R O G R A M A  DE  O R I E NTAC I Ó N

P R OY E CT O  P E R S O N A L

¿Y tú,
quién

QUIEREs
ser?



INSCRIPCIÓN

CURSO:  Proyecto Personal
“Jóvenes de un tiempo…nuevo”

Precio:  40 €
Incluye dossier con documentación

Fechas:
8 sesiones, los viernes de 21:15 a 23:15 
horas 
Comienza: 19/02/16
Finaliza: 06/05/16

Lugar: 
Parroquia San Josemaría Escrivá
C/Luis Rodríguez Arango, nº 7

Nombre y apellidos:
......................................................................
......................................................................
......................................................................

Dirección:
……………………………………………………………………
…………………………….........................................
......................................................................

Teléfono:
......................................................................

Correo electrónico:
......................................................................
......................................................................

Fdo:

SESIONES

19/02. Introducción del Curso:
Conferencia de Lucía Martínez Alcalde
Entrega de documentación

26/02.  Hacia dónde dirigir mi vida

04/03.  Libertad y responsabilidad

18/03.  Trabajo y familia

01/04.  Vida afectiva, noviazgo e 
inteligencia emocional

15/04.  La gran aventura del matri-
monio

29/04. Técnicas de comunicación 
y  resolución de problemas

13/05. Crecimiento espiritual: ser 
mejor para poder amar más 


