Los retos que se plantean al final
de la carrera universitaria, des-
bordan la busqueda del primer
trabajo y ponen a prueba la
capacidad de tomar buenas
decisiones, la apertura hacia los
demas, la coherencia personal,
el equilibrio entre libertad/res-
ponsabilidad, entre la razén y el
corazon, la fuerza y la madurez
del caracter.. y cuestionan el
sentido de la vida.

Descubrir el marco de sentido
personal, y proyectar la vida en
la busqueda de la excelencia,
desde la magnanimidad y el ser-
vicio, es un camino orientado a

la felicidad.

El Curso Proyecto Personal pre-
tende, a través de una a meto-
dologia participativa, el método
del caso, orientar a los partici-
pantes en la respuesta a las
grandes cuestiones vitales, de la
que dependen el proyecto y la
identidad personal.

Incluye documentacién: casos y
notas técnicas.

ORGANIZA:
Parroquia San Josemaria Escriva
Burgos
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SESIONES

19/02. Introduccién del Curso:
Conferencia de Lucia Martinez Alcalde
Entrega de documentacion

26/02. Hacia donde dirigir mi vida
04/08. Libertad y responsabilidad
18/03. Trabajo y familia

01/04. Vida afectiva, noviazgo e
inteligencia emocional

15/04. La gran aventura del matri-
monio

29/04. Técnicas de comunicacion
y resolucion de problemas

13/05. Crecimiento espiritual: ser
mejor para poder amar mas

INSCRIPCION

CURSO: Proyecto Personal
“Jovenes de un tiempo..nuevo”

PRECIO: 40 €
Incluye dossier con documentacion

FECHAS:

8 sesiones, los viernes de 21:15 a 23:15
horas

Comienza: 19/02/16

Finaliza: 06/05/16

LUGAR:
Parroquia San Josemaria Escriva
C/Luis Rodriguez Arango, n° 7

NOMBRE Y APELLIDOS:

......................................................................
----------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------




